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SPORTIFS, pour tous vos équipements

HOFER SPORTS

Avenue des Alpes 70

MONTREUX Tel. 61.41.96

Spécialités
pour la broche

= Boucherie-Charcuterie
P. Gex-Narbel
Montreux Rue du Pont 24

Cave
des Vignerons

FONDUE - RACLETTE
SPECIALITES DU PAYS

Les gymnastes y sont toujours
trés bien accueillis

ELECTRICITE - TELEPHONE

G. JAGGI

MAITRISE FEDERALE

MONTREUX

TEL., 021 612962

LAITERIE DES ALPES

A SIEGRIST

1820 MONTREUX

PHOTO-CINE
N

1820 MONTREUX
Place de 1a Paix
Tél. 612683 - CCP 18-2369

LIBRAIRIE FRANGAISE S.A.
QU wanane e
] S

Casino 43, Montreux.
Tél. (021) 613882

Café - Restaurant
De la Place
M. & Mme P.Ruegségget

Place du Marchd
MONTREUX
Té1. 021 813157

BOISSONS RiUi€ERA

Montreux - Vevey S.A.
62 36 66

Eaux minérales - Biéres

Service & domicile

Viande
Charcuterie
Conserves

Ed. SUTER S.A.

Montreux-Villeneuve
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PROGRAMME 1977

En plus des nombreux cours pour moniteurs et
responsables actifs, jeunes gymnastes et autres,
voici en bref quelques-unes des principales dates
des manifestations figurant & notre calendrier 77
et susceptibles de vous intéresser:

Camps d'entrainement montreusien de Charmey
29-30 avril et ler mai pour les actifs.
14-15 mai pour les gymnastes féminines.

Championnat vaudois d'athlétisme (concours simples)
21 et 22 mai a Chailly.

Concours inter-sections
21 et 22 mai & Lavey.

Féte régionale des actifs
4 et 5 juin & Villeneuve.

Féte régionale des jeunes-gymnastes
11 et 12 juin & Puidoux-Chexbres.

Réunion cantonale des gymnastes-vétérans
12 juin & St-Prex.

Féte cantonale de gymnastique artistique
25 et 26 juin a Lausanne.

Finale vaudoise des jeunes gymnastes
2 juillet (localité pas encore désignée).

Championnat vaudois d'athlétisme (conc. multiples)
3 et 4 septembre a Chailly.

Finale romande des jeunes gymnastes
4 septembre a4 Martigny.

Journéde des écoliers du Cercle de Montreux
10 septembre 4 Chailly (La Saussaz).

Ragsemblement des gymnastes montreusiens
11 septembre & Chailly (La Saussaz).




Assemblée des délégués de la "Régionale"
24 septembre a4 Blonay.

Course_d'automne de la section
1 et 2 octobre (but pas encore défini).

Assemblée fédérale des vétérans gymnastes
22 et 23 octobre a Lugano.

Assemblée des délégués de la SCVG
6 novembre (endroit & trouver).

Soirée de la section, édition 1977
10 décembre au Casino.

CAMPS DE CHARMEY

Pour la quatriéme fois le comité technique va
mettre sur pied le camp d'entrainement de Charmey.
Celui-ci aura lieu les 29-3%0 avril et ler mai dans
la ooquette cité gruyérienne avec a peu de chose
pres le méme programme-horaire que les précédentes
éditions, c'est-a-dire départ le vendredi soir en
voiture et retour le dimanche aux environs de 18 h.
I1 s'agira de travailler le programme de concours
avec tout ce que cela représente de mise en condi-
tion., Et puis ce sera aussi l'occasion de se re-
trouver entre gymnastes de toutes classes dans
1'ambiance & laguelle nous sommes coutumiers.

De son cbté la section féminine rééditera elle
aussi son expérience de l'an dernier, deux semaines
plus tard, soit les 14 et 15 mai.

Souhaitons 4 toutes et a4 tous un temps propice
5 leurs ébats pendant ces quelques heures de dé-
tente et de fraternisation.

Des renseignements plus précis seront communi-
gqués aux intéressés(ées) lors de répétitions ou
de réunions par les présidents ou moniteurs qui
enregistreront également les inscriptions,

Et... bonne chance a chacun.



LASSEMBLEE GENERALE

I1 a fallu plus de trois tours d'horloge pour
épuiser 1l'ordre du jour de l'assemblée générale du
vendredi 11 mars dernier, et force fut méme d'in-
terrompre une discussion fort nourrie, voire pas-
sionnante, qui concernait des problemes de structu-
ration. C'est dire que les quelque=35 présents n'eu-
rent pas & regretter leur déplacement puisque tout
au long de la soirée des opinions souvent divergentes
g'affrontérent donnant un caractére particulidrement
intéressant & nos délibérations.

En ouvrant la séance le président Luigi Demartini
se plut a saluer Mme J. Frei, présidente de la sous-
section féminine, accompagnée de son prédécesseur
Mme N. Jost, membre d'honneur. Il salua également
Mme A. Romersa qui, voici dix ans déja, remettait
au nom de la commission "ad hoc" le nouveau drapeau
4 René Chevalier, alors président de section. Il
eut des mots chaleureux & l'intention des nombreux
membres d'honneur ou honoraires toujours la et préts
4 se mettre dans le bain en toutes circonstances.
Aprés avoir excusé plusieurs membres, le président
a eu une pensée de reconnaissance &4 1'égard de nos
disparus pendant 1'exercice écoulé. Puis il forma
des voeux de santé pour nos malades et tout spécia-
lement a4 1'adresse de Ch. Courant et Ed. Mayor.

Si les différents rapports d'activité laissent
apparaitre des problémes évidents d'effectifs, ils
n'‘en font pas moins ressortir une activité trés
intense tout au long de 1l'année et, surtout, une
situation financiére trés réjouissante. Sur le plan
technique, les responsables ont compris qu'il était
de leur devoir de prendre le taureau par les cornes
et se sont penché avec obstination sur la formation
des jeunes, gargons et filles. Déja leurs objectifs
se dessinent, des résultats sérieux sont constatés
et d'ici peu, pensons-nous, les trous seront bou-
chés. Et, qui sait, 1l'exemple de René Ticheli fera-
t-il école?...



Relevons en passant une discussion d'ordre interne
visant des questions de détail de formation au cours
de laquelle s'affrontdrent des opinions diamétrale-
ment opposées qui firent ressortir combien il était
difficile d'équilibrer les anciens principes d'une
part et ceux plus modernes d'autre part qui répon-
dent aux exigences toujours plus grandes des pres-
cription fédérales en la matidre. Et quand, en plus,
vient se greffer la-dessus le délicat problime tou-
jours controversé de la propagande, je vous laisse
supposer ce que cela a pu donner.

Quant au comité pour le nouvel exercice, il se
présente de la fagon suivante:

~ Luigi Demartini, président; Pierre Gex, vice-
président; Marcel Romersa, président d'honneur;

Louis Mingard, secrétaire; Pierre-Frangois Boretti,
secrétaire aux verbaux; Bernard Barbezat, caissier; j

Jean Muller, sous-caissier; Marcel Riedo, chef du ]
matériel et porte-drapeau; Henri Mermod, adjoint
(matériel); Peter Winkler, adjoint (vitrine). ]

Commission des vérificateurs des comptes: Hans
Jost et Arnold Gyger. Pierre Bonfantini, suppl.

Commission technique: Pierre-Alain Dumas, mo-
niteur actif; Jean-Pierre Jost, moniteur jeunes
gymnastes; Luigi Demartini et Georges Jaquet.

Commission de jeunesse: Jules Berset, Hans Wal-
ker, Jean-Pierre Jost et Georges Jaquet.

Commission de presse et propagande: Marcel Ro-
mersa, rédacteur de "Montreux-Gym", César Cevey,
Arnold Gyger, Pierre Gex, René Chevalier.

+
+ 4+

En marge de 1'assemblée et pour marquer ses 25 ans
comme chef du matériel, un souvenir a été remis &
Henri Mermod, avec toute la gratitude que nous lui
devons. D'autre part, Mme Annie Romersa a été fleu-
rie en tant que marraine de notre drapeau qui féte
déjah ses dix ans d'existence.
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EN MARGE DE L'ASSEMBLEE GENERALE

UNE COMMISSION “‘PROPAGANDE”
A ETE FORMEE

gui va se pencher sur le moyen de renouveler les
effectifs de notre classe active qui va en s'ame-
nuisant année apres année. Certes nous sommes
conscients que ce malaise est général, car nombre
de sections SFG en souffrent. Et pourtant, nous
Montreusiens; nous avons une chance extraordinaire
de faire partie d'une société vivente et entrepre-
nante, 4 1'esprit si particulier que beaucoup nous
envie, grfice 4 une équipe de dirigeants dynamiques
et surtout & une phalange d'anciens & qui 1'on doit
beaucoup et qui ne craignent pas d'assurer leurs
responsabibités en toutes occasions.

Mais a 1'heure actuelle, cela ne suffit plus.
Les raisons de ce malaise sont ailleurs. I1 faut
les chercher, me semble-~t-il, dans 1'évolution
"d'une jeunesse qui se cherche et qui ne semble pas
marquer une propension vers un sport exigeant et
ingrat comme l'est la gymnastique. A 1'&ge de la
pré-adolescence on a tendance & rechercher beau-
coup plus Simplement la facilité au détriment de
1'effort. N'oublions pas non plus que la gymnasti-
que est et restera toujours la base de formation
de toutes disciplines sportives.

Il appartiendra donc a la commission de presse
et propagande d'étudier a fond ce délicat proble-
me. Elle a ce que 1'on peut dire "du pain sur la
planche", car elle devra s'attagquer 4 un "monu-
ment" contre lequel beaucoup avant elle se sont
casser le nez.

Faisons-lui confiance... et espérons qu'elle
réussisse a4 ramener de 1'eau au moulin.

CONNAITRE EN DOENANT VOTRE TITRE ‘DE .GYMNASTE

l_EN ACHETANT CHEZ NOS ANNONCEURS, FAITES- VOUi=J




EN BREF..

® NOS FELICITATIONS & Marc-Henri Berset qui vient
de subir avec succés ses examens de fin d'appren-
tissage. Nous croyons savoir qu'il s'est brillam-
ment comporté puisqu'il s'est classé dans les tout
premier du canton. Bravo.

® ENCORE UN ACCIDENT... dans la famille de notre
eami Firmin. I1 s'agit cette fois de son ainé Fran-
cis qui sortant (ou allant) & son travail s'est
fracturé le poignet & la suite d'une chute de vélo-
moteur. Au moment ou nous écrivons ces lignes, nous
sommes heureux d'apprendre que les "dégits" sont
quasi réparés. Ce n'est plus pour lui qu'un trés
mauvais souvenir.

» DES CHIFFRES. Le s/secrétaire communique que sur
77 convocations expédiées pour notre derniédre as-
semblée générale, 34 gymnastes seulement ont répon-
du présent, auxquels il faut ajouter Mme Jacque-
line Frei, présidente de ces dames, et Mme Annie
Romersa, invitée. En outre, huit membres se sont
fait excusé.

P UN COMMUNIQUE: Pour faciliter le travail du
responsable des convocations, nous vous prions
de lui communiquer dans les plus brefs délais pos-
sibles tout changement d'adresse en écrivant ou
en téléphonant a

Pierre-Frangois BORETTI

Rue du Mlrier 13

1820 Montreux - Tél. 62.55.80.
D'avance nous vous disons: Merci.

B LE REDACTEUR se recommande auprds de 1'un ou
1'autre des participants & la course des 26 et 27
mars & Cervinia pour qu'il lui fasse parvenir un
rapport pour le prochain numéro, pour autant bien
évidemment que celle-ci ait pu avoir lieu malgré
les mauvaises conditions atmosphériques du moment.
Date probable: fin mai-début juin.




SECTION FEMININE

Voici la suite et la fin aussi du rapport pré-
senté par Mme N. Jost & l'occasion de l'assemblée
générale de la sous-section féminine qui mettait
un terme a ses dix ans de présidence:

"Aarau, 16-17-18 juin 1972, but et récompense de
nombreuses heures d'exercices et entrainements.
Plusieurs jeunes se sont présentées au concours aux
agrés - Catherine Gret, Monique Jaton, Isabelle
Berset (blessée au dernier moment) et Maria Moran -
avec un certain succés. La pluie devra-t-elle donc
toujours tomber en trombes lorsque les dames se dé-
placent pour une féte importante? Ces messieurs ne
pourraient-ils pas nous céder un peu de leur soleil
habituel?... Le malheur des uns fait le bonheur des
autres: une vendeuse de grand magasin racontait...
"Nous avons vendu 50 paires de bottes vendredi entre
vendredi aprés-midi et samedi matin". Le nombre des
parapluies, lui, n'a pas été donné!... Malgré cet
inconvénient nous avons fait de beaux voyages entre
Aarau et Graenichen ou certaines avaient ouvert un
tripot clandestin dés le premier soir, tandis que
d'autres introduisaient des "clandestins" dans le
dortoir, le samedi, au nez et a4 la barbe du sécu-
ritas... Si le "coq est mort" de nombreuses fois et
que nous étions toujours "les plus beaux, les plus
forts et les plus chouettes..." les voix elles 'se
sont tues le dimanche & midi. Plus de cocodi, ni
de cocoda... seulement des rires fatigués et des
chansonnettes douces... douces. Mais le jeudi sui-
vant , nous pensions déja a4 la prochaine fédérale
en 1978.

En été 1973 M. Gaillard nous quitte; la section
Jeunes actives est reprise par M. Suter.

Dés mars 1974, un groupe artistique s'est formé
a2 Corsier sous la direction de M. Aubert. Cing de
nos filles travaillent dur pour acquérir la force,
la souplesse et la gréice nécessaires 4 la pratique




de la gymnastique artistique, discipline difficile
entre toutes. Nous aurons encore 1l'occasion de les
applaudir & la soirée - (cela a été fait - Réd.) -
et nul doute gque vous constaterez les progrés réa-
lisés depuis l'année derniere.

Voila, Mesdames et Messieurs, un bref apercu
des plus importantes manifestations de ces dernieres
années. Et 1'avenir, il y aura le loto déja retenu
pour le 27 janvier 1978, la Fé&te fédérale de Gendve,
plus tout ce que vous voudrez bien ajouter en cours
de route.

Arrivée au terme de mon mandat, je vous prie de
bien vouloir accepter ma démission et de reporter
sur mon successeur toute la confiance dont vous
m'avez honorée.

C'est une expérience enrichissante que vous m'a-
vez permis de faire. Grice a vous j'ai eu des con-
tacts merveilleux avec de nombreuses personnes et,
en vous toutes, j'ai trouvé des camarades et des
amies que je souhaite garder longtemps encore.

Merci &4 M. Demartini, président de la section,
et a son comité pour les contacts fructueux que
nous avons eus; c'est avec plaisir que je répondrai
A tout service qui pourrait m'étre demandé.

Je dois aussi des remerciements & mon mari et
4 mes enfants qui m'ont facilité la tiche en pré-
tant une oreille complaisante lorsque quelque pro-
bleme me tracassait et qui, sans paroles améres,
ont accepté bien des fois de me laisser partir ici
ou la, puisque c'était "pour la gym".

Ce n'est pas un "ADIEU" que je vous dis, mais
un "AU REVOIR", puisque, dés jeudi, nous nous re-
trouverons toutes au local."

Nelly Jost.
PR
Toute correspondance pour la sous-section féminine
est 4 adresser 4 Madame Jacqueline Frei, présidente,
avenue des Planches 7b, 1820 Montreux.
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Dlsquee, casseties
Ru?dohl’allt C|aud° GEx
a Territet Cherne,
‘ Service & domicile
HOTEL-RESTAURANT | SPOZ10O Narcisse

DE L'ETOILE
Rue du Lac 111
T41.021/ 613317

1815 CLARENS

kiosque
MONTREUX
I'ami des sportifs

Un bon café ?
Ouil

chez Maurlce

a ( Oasig

Electricité et
téléphone

ANDRE ROTHEN

Maitrise tédérale Rue de la Gare 19

Laiterie du
CHATELARD

Wicky Georges
Spécialités valaisannes
Vins . charcuterio

R. du Marché 26 6123155

« COTEAUX DU HAUT-LEMAN »

Rouge ou blanc
... & coup sdr un excellent vin de

.. LA CAVE Association de vignerons

Avenue de Belmont 28
MONTREUX

Boucherle-Charcuterle

Fritz Maisch

1815 TAVEL-CLARENS

Qualité — Choix — Service & domicile

Restaurant
de la Paix

Sa cuisine...

MONTREUX

Ses vins. ..

et son meilleur accuejl
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RUE DES VAUDRES 11 <
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Lumiere
Force
Téléphone
Cuisson
Réfrigérateurs
Congélateurs
Machines a laver
Eau chaude

Lustrerie

Appareils ménagers

DEVIS ETUDES PROJETS L

Facilités de paiement par contrat
location-vente

Démonstrations
«service conseil - entretien»

SOCIETE ROMANDE D'ELECTRICITE




